Schoner Wohnen im Alter

Kurstift Bad Kreuznach



Das Kurstift Bad Kreuznach gehort zu der

Unternehmensgruppe von Dr. Bernard

gr. Broermann, dem Begrinder und Eigen-
timer des Asklepios Klinik-Konzerns.
Derzeit werden Gber 100 Akut- und Reha-
bilitationskliniken sowie Soziale- und
Pflegeeinrichtungen in Deutschland und
Europa betrieben.

Der Name begrindet sich auf Asklepios,
den griechischen Gott der Heilkunde.

Er wurde von den Romern Aesculap
genannt. Seine Heilkunst war so bekannt,
dass selbst von weither kranke Menschen
zu ihm gebracht wurden. Asklepios wurde
durch sein umfangreiches Wissen und
sein medizinisches Kénnen zum Arzt aller
Arzte und gibt uns die Zielrichtung fir

die heutige Arbeit vor.

Das Unternehmen Asklepios hat sich in
25 Jahren zu einem der groRten privat-
wirtschaftlich tatigen Klinikunternehmen
in Deutschland entwickelt. Es verfigt
Uber langjahrige Erfahrungen in der
Tragerschaft und im Management von
Krankenhausern und komplementaren
sozialen Einrichtungen.

Das Kurstift Bad Kreuznach ist seit tber
25 Jahren in Bad Kreuznach als Garant
fir hochwertiges Wohnen, bei Bedarf
bester Betreuung sowie ein umfassendes
kulturelles Angebot bekannt.



Herzlich Willkommen

Wer es sich im Alter gut gehen lassen mochte,
hat oftmals etwas dafiir getan. Eine rein finan-
zielle Absicherung niitzt allerdings wenig,
wenn man sich nicht auch personlich gut aufge-
hoben fiihlt.

Das Kurstift erfiillt IThnen den Wunsch, auch
im Alter noch selbstandig zu bleiben und
dennoch die Sicherheit zu haben, bei Bedarf im

notwendigen Umfang Betreuung zu finden.

Hier wohnen Sie, wie es Ihnen gefillt, unab-
héngig und nach eigenem Stil und Geschmack.
Sie geniefien den Service eines guten Hotels,
nutzen Dienstleistungen nach Wahl und kén-
nen, wenn Sie es brauchen, auf eine qualifizierte

pflegerische Betreuung zuriickgreifen.

Wir im Kurstift Bad Kreuznach bieten dafiir
die Voraussetzungen, damit Sie auch weiterhin
ein nach Thren Bediirfnissen ausgerichtetes
Leben fiihren kénnen. Durch unsere Arbeit und
unser Engagement haben wir uns bereits als
angenehmes Zuhause fiir Menschen bewihrt,
die im Alter ihren bisherigen Lebensstil so gut
und so vollkommen wie moglich weiterfiihren
wollen. Wenn Sie also nach einem langen
Arbeitsleben Wohn- und Lebensqualitit suchen,

méchten wir Sie zu uns einladen.

Es wird uns eine Freude sein, Ihnen zu zeigen,
wie angenehm es sich im Kurstift Bad Kreuznach
leben lasst. Entlastet von den Sorgen der
Zukunft kénnen Sie sich bei uns sicher und auf-
gehoben fiihlen, ohne jegliche Einschrankung
Ihrer Lebensgewohnheiten.

Sie konnen alle unsere Angebote und Moglich-
keiten ausschépfen und sich einen angenehmen
und sicheren Lebensabend nach Ihren persén-
lichen Vorstellungen gestalten. Durch préventive
Angebote unterstiitzen wir Sie bei dem Ziel,
Pflege — soweit moglich - zu verhindern oder

mindestens zu verzogern.

Selbst fiir den Fall, dass Sie eines Tages pflege-
bediirftig werden sollten, sichern wir Ilhnen
zu, dass wir Sie — solange es moglich ist - in
Ihrem eigenen Appartement betreuen werden.
Fiir intensive Pflege steht eine separate Wohn-
gruppe zur Verftigung. Auch hier wird indi-

viduell auf [hre Bediirfnisse eingegangen.

Ich freue mich darauf, mit Ihnen persénlich

tiber Thre Zukunft zu sprechen

ey

Ihre

Jhoishne

Christine Seuser

Stiftsleitung



Unsere Grundsatze

Der Alltag im Kurstift gestaltet sich auf der Basis
folgender verbindlicher gemeinsamen Zielsetzung;

— Das Kurstift ist die Senioren-Residenz — Trager und Mitarbeiter sind der aktiven

fur Bad Kreuznach und Umgebung.
Bewohner und Mitarbeiter nehmen am
6ffentlichen Leben Bad Kreuznachs teil.

Das Kurstift ist offen fur Nachbarn und
Gaste und bietet selbst ein Veranstal-
tungsprogramm in Medizin, Gastronomie
und Kultur an.

Das Kurstift ist so eingerichtet und orga-
nisiert, dass jeder Bewohner den eigenen
persénlichen und gewohnten Lebensstil
beibehalten kann.

Mitbewohner und Mitarbeiter kdnnen dem
alteren Menschen Angehorige und lang-

jahrige Freunde nicht ersetzen. Deshalb ist
deren Anwesenheit im Kurstift erwunscht.

Das Kurstift Gbernimmt nur die Leistun-
gen, die der Bewohner nicht selbst erbrin-
gen kann oder will.

Es werden alle zur Erhaltung der Selbst-
standigkeit erforderlichen Hilfen angeboten.
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Gesundheitsférderung im Alter ver-
pflichtet. Praventive Angebote sind fester
Bestandteil der Tagesgestaltung.

Jeder Bewohner wird als Persénlichkeit
mit individueller Biografie und eigenem
sozialen, kulturellen und weltanschau-
lichen Hintergrund verstanden und ange-
nommen.

Leben und Arbeiten im Kurstift sind
gestaltbar und veranderbar entsprechend
den Wiinschen derer, die darin leben und
arbeiten.

Krankheit und Sterben werden als Teil des
Lebens akzeptiert. Bewohner in einer sol-
chen Lebensphase werden mit besonderer
Verantwortung begleitet.

Das Kurstift wird in enger Zusammen-
arbeit mit den Mitarbeitern und dem
Stiftsbeirat verantwortungsvoll gefuhrt.

Unser Team ist gerne fUr Sie da.



Das Gebaude

Das Kurstift Bad Kreuznach ist ein Wohnhaus.

Unser Angebot richtet sich an dltere Menschen, die die erforderlichen
finanziellen Voraussetzungen fiir ihren Ruhestand geschaffen haben und
ihren Lebensabend in angenehmen Ambiente und in einer homogenen
sozialen Struktur genieBen méchten.

An der Rezeption werden Sie freundlich begruft.

Schon beim Eintreten in das Kurstift
werden Sie von einer freundlichen
Atmosphare empfangen. Helle Rdume
und eine angenehme Farbgestaltung
vermitteln Warme und Geborgenheit.

Den Mittelpunkt unseres Hauses bildet
das glastiberdachte, lichtdurchflutete
Atrium. Dort befindet sich auch unsere
Rezeption. Von diesem zentralen Punkt
fahren Wege zum Restaurant, in die Lobby,
sowie auf die Café-Terrasse.

Alle Etagen und Appartements sind
vom Atrium aus mit groRen Fahrstuhlen
erschlossen.

Die Uberschaubare GroRe des Kurstifts
mit seinen 63 Appartements schafft eine
vertrauensvolle, familidare Atmosphare.
Hier flhlen Sie sich gut versorgt und werden
persdnlich betreut.

Die Appartements im Kurstift entsprechen
in Grundrissgestaltung und Ausstattung dem
hohen Anspruch der Bewohner.

Je nach Vorstellung und Verfligbarkeit
kdnnen Sie sich ein Appartement in unter-
schiedlicher Grof3e und Lage aussuchen.

Das Gebaude befindet sich in wunderbarer Lage im Kurgebiet.



Normalitat

Wohnen im Kurstift ermoglicht Ihnen
die Einhaltung Ihrer individuellen Lebensgestaltung.

Ganz so, wie Sie es sich wiinschen.

Die Appartements sind groRzligig geschnitten  Im komplett ausgestatteten Kiichenbereich
und verfligen Gber Wohn- und Schiafzimmer, haben Sie die Méglichkeit, Ihr Frihstlck oder
einen separaten Kiichenbereich, Badezimmer Abendessen selbst zuzubereiten.

und Balkon. Sie sind komfortabel und hoch-
wertig ausgestattet (Holz- / Glastiren, Parkett)

Die Badezimmer sind barrierefrei und
bedarfsgerecht. In allen Rdumen befindet sich
ein Notruf mit Wechselsprechmoglichkeit.

und kdnnen individuell eingerichtet werden.
Telefon-, Kabel- und W-lan-Anschluss sind
selbstverstandlich.

1

e
g

Beispiel-Appartment:
Typ A1 (54 gm)

Gerne zeigen wir lhnen
auch Plane unserer
weiteren Appartments




Das Leben in unserem Kurstift unterscheidet sich nicht
von Ihrem bisher gewohnten Leben. So ist der Einzug

in unser Haus in erster Linie ein ,normaler” Umzug von
einer Wohnsituation in eine andere, die den persénlichen
Lebensumstinden besser angepasst ist.

Zuriickgezogen leben - Gesellschaft suchen?

Es bleibt Ihnen Uberlassen, ob Sie sich lieber
zurlckziehen oder mit anderen aktiv sein
mochten. Bei uns konnen sie beides. Niemand
schreibt Ihnen eine bestimmte Lebensweise
vor. Sie leben hier einfach so frei und unabhin-
gig, wie Sie es auch jetzt tun. Betreuen und
umsorgen bedeutet in unserem Haus gerade
nicht einschrénken und bevormunden.

' Zum Leben im Kurstift gehdren private
und offentliche Bereiche.

Pflege und Betreuung

Auch im Fall zunehmender Hilfs- oder Pflege-
bedurftigkeit andern sich die Bedurfnisse
und Winsche nicht grundlegend. In unserem
Haus wird die WeiterfGhrung eines ,normalen”
Lebens auch im Fall einer gréReren Hilfs-
bedurftigkeit garantiert. Die medizinische und
pflegerische Versorgung schliel3t selbstver-
standlich die freie Arztwahl ein - so leistet |hr
Hausarzt auch die notwendigen Hausbesuch.




Pravention

Unser Ziel ist die Vermeidung
oder mindestens die Verzogerung von Pflegebediirftigkeit
durch systematische Préavention.

Mit dem Einzug wird auf Basis vorhan-
dener Befunde und eventuell ergénzender
Diagnostik der Gesundheitszustand des
Bewohners dokumentiert. Es versteht sich
von selbst, dass dies auf freiwilliger Basis
geschieht. Gemeinsam mit dem Hausarzt
wird Ihnen ein Katalog von prophylaktischen
und therapeutischen MaBnahmen vorge-
schlagen, der lhrer Gesunderhaltung dient.
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Pravention durch Bewegung

Bewegung ist ein Kernpunkt im Bereich ge-
sundheitlicher Pravention. Herz, Organe und
Muskulatur werden gestarkt - die Ausschut-
tung von Endorphinen wird angeregt. Dies
wiederum wirkt positiv auf Geist und Korper.
Bewegung lasst den Fettstoffwechsel ver-
starkt arbeiten und senkt so beispielsweise
die Cholesterinwerte. Das Immunsystem
wird gleichzeitig gestarkt. Wir bieten daher
regelméaRige gruppentherapeutische Veran-
staltungen an, wie Wirbelsaulengymnastik,
Sitztanz, Entspannungsgymnastik, Chine-
sische Heilgymnastik oder Wassergymnastik.
Das frisch hergestellte obligatorische Mittag-
essen ist erndhrungsphysiologisch ausge-
wogen und tragt dazu bei, Ubergewicht und
Mangelernahrung zu vermeiden.

“-<, Im hauseigenen Schwimmbad und
-\—- in unserem Gymnastikraum finden regelmaig Fitness-
1*_._& angebote mit qualifizierter Anleitung statt.




Gezielte Prophylaxe

Hilfe und praktische Anleitungen zur Sturz-,
Dehydrations- und Kontinenzprophylaxe
erganzen das Angebot. Individuell kénnen
weitere therapeutische Angebote je nach
Erfordernis vereinbart werden. Zur Verfligung
stehen in unmittelbarer Umgebung ein um-
fangreiches Therapiespektrum an aktiven
(z.B. Lauftraining) und passiven (z.B. Massa-
gen) Behandlungsformen wie z.B. medizi-
nische Trainingstherapie (MTT), Sport- und
Bewegungstherapie, physikalische Therapie,
Ergotherapie, Logopadie, Psychotherapie,
Neuropsychologie und Erndhrungsberatung.

Eine ausgewogene und
altersgerechte Erndhrung ist fiir
das Wohlbefinden unerlésslich.

Im Kurstift wird taglich frisch gekocht.

Wir bevorzugen Nahrungsmittel aus der
Region, die wir von zuverlassigen Lieferanten
in hoher Qualitat beziehen. Die Mitarbeiter
unserer Kiche sind bestens ausgebildet

und servieren lhnen eine grundsolide und
abwechslungsreiche Kost,

Mehrmals im Jahr bieten wir lhnen einen Event
an, bei dem der Genuss im Mittelpunkt steht.
Stets sind dabei auch mit den Gerichten korres-
pondierende Weine im Angebot.

Wir servieren jeden Tag verschiedene Menlis
sowie ein Salatbuffet. Auf individuelle
Vorlieben wird immer Rucksicht genommen.

Das frische und abwechslungreiche Salatbuffet bietet
fur jeden Geschmack etwas.



Unsere Leistungen

Diese Leistungen sind unsere Grundleistungen
und kénnen von lhnen ohne zusatzliche Berechnung

in Anspruch genommen werden:

— Mittagessen
(Auswahl aus 3 Drei-Gang-Menus
und Salatbifett; Diabetiker-Kost und
Schonkost bei Bedarf)

— Nutzung aller Freizeiteinrichtungen
des Hauses wie Schwimmbad,
Gymnastikraum, Bibliothek, internet,
Café etc.

— Freizeitangebot wie Gymnastik,
Wassergymnastik, Gedachtnistraining etc.

— Kreatives Gestalten

— Kulturelle Veranstaltungen
wie Ausstellungen, Konzerte,
Lesungen etc.

— Rezeptionsdienst / Besucherempfang
— Postdienst

— Telefonanschluss, Telefaxanschluss,
Telefonate innerhalb des Kurstiftes

— Internetzugang in der Bibliothek

— Regionale und Uberregionale
Tagespresse im Atrium

— Lesezirkelaktuelle Wochen- und
Monatsmagazine

— Kabelanschluss fur Radiound TV

— Hilfestellung in behérdlichen
Angelegenheiten

Notrufanlage in jedem Raum der
Wohnung; Notrufbereitschaft 24 h/Tag

Erste Hilfe

Pflege bei Krankheit fir 14 Tage im Jahr
(Grundpflege/Service im Appartement
gem. Vereinbarung)

Grundreinigung des Appartements,
Reinigung von Fenstern und Rahmen

Reinigung der Gemeinschaftsraume

Nutzung von Waschmaschine,
Trockner und Bigelmaschine

Koordination Fremdwascherei

wochentliche Millbeseitigung
aus dem Mullraum der Etage

Einkaufsfahrten

Lieferservice umliegender Einzelhéndier

Energiekosten

Kreatives Gestalten
macht Freude und halt Fit.




Gemeinsam in gepflegter Atmosphare speisen.

Folgende Wahlleistungen kénnen von lhnen genutzt werden
und sind zusatzlich zu honorieren:

— Fruhstuck, Abendessen — Gestaltung personlicher Feiern
— Zusatzliche Reinigungsieistungen — Sonderveranstaltungen
— Hauswirtschaftliche Leistungen — Physikalische Therapie
— Einkaufsservice — Aufenthalt in der Wohngruppe
— Internetzugang im Appartement (Intensiv-Pflege)
— Leistungen des Haustechnikers — Tagespflege
— Servieren der Mahlzeiten — Pflegerische Leistungen
im Appartement — Telefonate auRerhalb des Kurstift

— Tiefgaragenplatz

‘I‘
|

Unser Hausmeister-Team
ist immer hilfsbereit 1




Das Pflegekonzept

Wir kiimmern uns um Sie, wenn Sie sich einmal
nicht wohlfiihlen, krank sind oder Pflege benétigen.

Zu einem richtigen Zuhause gehort,

dass Sie sich darin wohlfiihlen

und dort frei von Angsten leben kdnnen,
auch bei Krankheit oder Pflegebediirftigkeit.

Auch im Fall anhaltender Pflegebedurftigkeit
steht fur uns die Aufrechterhaltung des Prin-
zips ,Wohnen” im Vordergrund. Das bedeutet,
dass wir Sie in Ihrem Appartement, in gewohn-
ter Umgebung, pflegen und umsorgen. Eine
Veradnderung ihres Wohnumfeldes brauchen
Sie somit nicht zu beftrchten.

Selbst bei einer intensiven Pflegebedurftigkeit
brauchen Sie das Kurstift nicht zu verlassen.
Sie bleiben bei uns und werden in unserer
Wohngruppe von qualifizierten Fachkraften
freundlich und kompetent versorgt. Die er-

Auch wenn Sie sich nicht so gut fuhlen und

forderlichen Hilfestellungen werden in dem Unterstutzung brauchen, sind wir fur Sie da.

Umfang erbracht, wie Sie es wiinschen.

Ihr Selbstbestimmungsrecht bleibt unange-
tastet. Nach wie vor entscheiden Sie selbst
Gber medizinisch-therapeutische Fragen sowie
Uber die Gestaltung lhres Lebens.

Ob bei umfangreicher Pflege ein Umzug

in unsere Wohngruppe fur Betreuung sinnvoll
ist, entscheiden Sie mit thren Angehorigen,
dem behandelnden Arzt und uns gemeinsam.
thr persénlicher Wunsch ist fur uns mal3-
geblich.

’ in der Wohngruppe fir Intensivpflege
werden die Mahlzeiten fur jeden Bewohner
individuell vorbereitet. So wird die Beruck-
sichtigung der jeweiligen Tagesform
ermoglicht,

Die Wahrung von Eigenstandigkeit
und Eigenverantwortung steht flr uns im
Mittelpunkt.

Bei Bedarf servieren wir Ihnen
die Mahlzeiten gerne in threm Appartment.
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Alle Etagen und Appartements
sind vom Atrium aus
mit grof3en Fahrstihlen

erschlossen.

Pflege im Kurstift Bad Kreuznach versteht
sich als eine Dienstleistung, die auf
bewusstem und geplanten Handeln beruht.
Sie hilft und unterstitzt beim Uberwinden
von gesundheitsbezogenen Einschrankungen
und richtet sich nach den Bedirfnissen

und Problemen unserer Bewohner.

Das Ziel der Pflege besteht zunéachst darin,
bestehende Defizite festzustellen und gemein-
sam die entsprechenden PflegemaRnahmen
festzulegen.

Pflege wird im Kurstift ganzheitlich betrachtet.
Pflege beinhaltet daher auch die Beratung

in Fragen der Erhaltung der kérperlichen und
geistigen Gesundheit und der Prophylaxe
sowie die psychosoziale Betreuung.

,.Palliative Kultur”

Der Umgang mit Schmerzen, Sterben und Tod
ist von groRRer Bedeutung.

Ein fachlich wie menschlich liberzeugendes
Konzept gibt dem Bewohner auch in dieser

Lebensphase die Sicherheit, seinen individuellen

Bedirfnissen entsprechend begleitet
zu werden.

Das Gesamtangebot der Pflege
umfasst:

Aktivitdten des taglichen Lebens unter-
stlitzen oder stellvertretend tbernehmen

Mitwirken bei praventiven, diagnos-
tischen und therapeutischen MalRnahmen

Mitwirken an Aktionen zur Verhitung von
Krankheiten und Unfalien sowie zur
Erhaltung und Férderung der Gesundheit

Mitwirken bei der Verbesserung der
Qualitat und Wirksamkeit von Pflege

Begleiten in Krisensituationen und
Sterbebegleitung

Die Unterstutzung bei Ubernahme von
Aktivitdten des taglichen Lebens erfolgt
in dem Umfang, in dem der Bewohner
dies winscht. Eine pauschale Versorgung
geschieht nicht, sondern der individuelle
Bedarf wird gemeinsam mit dem
Bewohner festgestellt und analysiert,

die notwendigen MalBRnahmen geplant,
zuverlassig ausgefihrt und fachgerecht
dokumentiert.

Fir die pflegerischen wie fUr die sonstigen
Leistungen bestehen Standards, die eine
Qualitdtskontrolle erméglichen. So ist eine
qualitativ hochwertige Leistung auf Dauer
gewadhrleistet.
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Das Pflegekonzept

Die grundpflegerischen MaBnahmen
sind entsprechend der Verglitungs-
systematik der Pflegekassen fiir ambu-
lante Leistungen in folgende Leistungs-
komplexe eingeteilt:

Kleine Morgen-/Abendtoilette
GroRe Morgen-/Abendtoilette
GroflRe Morgen-/Abendtoilette mit Vollbad

Vollbad
Hilfen bei Ausscheidungen Lagern/Betten

Physische Mobilisation Hilfe bei
der Nahrungsaufnahme

Sondenkost bei implantierter Magensonde

Hilfestellung beim Verlassen
oder Wiederaufsuchen der Wohnung

Hilfe bei der Haushaltsfuhrung nach Bedarf
Einkaufen

Erstbesuch

Psychosoziale Betreuung

Im Bereich der Behandlungspflege
werden folgende Leistungen erbracht:

— Verbénde

— Kompressionsstrimpfe an- und ausziehen
— Katheterpfiege Instillation

— Einlauf

— Physikalische MaBnahmen
Dekubitus-Versorgung Injektionen

— Absaugen

— Verabreichung von Tropfen und Spilungen
an Augen und Ohren Blutdruckkontrolle

— Stomaversorgung
— Blutzuckerkontrolle

— Medikamentenstellung/-verabreichung

Unser Pflegeteam kimmert sich kompetent,
freundlich und zuverlassig.




Qualitdtsmanagement

Gelebtes Qualititsmanagement

Das Kurstift verfugt seit vielen
Jahren Gber ein standig weiter
entwickeltes Qualitdts-Manage-
mentsystem. RegelmaRig alle
zwei Jahre wird die Pflegequalitét
nach strengen Kriterien tber-
pruft. Das Kurstift Bad Kreuz-
nach gehdrte zu den ersten
Einrichtungen in Deutschland,
die nach der DIN 77800 fir
Betreutes Wohnen zertifiziert
wurden. Seitdem wurde die
Zertifizierung bei Audits mit der
Fa. DINCERTCO in regelmafigen
Abstanden bestatigt.

DINCERTCO

[T P e——

ZERTIFIKAT

Zertifikatinhaber Kurstifte Bad Kreuznach 6mbH

Or.-Alfons-Gamp-Str. 4-6
55543 Bad Kreuznach

Standort(e) ASKLEPI0S Kurstifte gGmbH

Dr. Atfons-Gamp-StraBe 4-6
55543 Bad Kreumach

Dienstieistung Betreutes Wohnen
ge(n) DIN7 09
Zertifizierungsprogramm Betreutes Wohnen {2013-04)
Konformititazeichen é".oﬂ"u
M ——
o
Registemummer 76003
Glitig bls 2023-01-31
Netzungsrecht

n mit der

Dieses Zertifikat berechtigt zum Fiihiren des oben stehenden Konformititszeichens
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Weitere Angaben siehe Anhang,
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Wir nehmen gerne auch interne
Anregungen, Winsche und Kritik
als Chance fir Verbesserungen
wahr. Jahrliche Bewohner-, Ange-
horigen- und Arztebefragungen
sowie die Teilnahme von Mitglie-
dern des Stiftsbeirates an den
internen Qualitatszirkeln sind ein
weiterer Baustein unseres Qua-
litdtsmanagements. Ein gelebtes
Beschwerdemanagement gibt
uns die Mdglichkeit, uns laufend
zu verbessern.

Die Zusammenarbeit mit der
Bewohnervertretung ist ein
wichtiges Element des Qualitéats-
managements. In regelmaligen
Treffen mit der Geschaftsfih-
rung werden aktuelle Problem-
|6sungen und Verbesserungs-
méglichkeiten diskutiert und
beschlossen. So ist sichergestellt,
dass den Winschen und Bedrf-
nissen der Bewohner dauerhaft
Rechnung getragen wird.

Gutes Essen ist uns wichtig.



Das Umfeld

Das Bad in der Natur

Bad Kreuznach besitzt seit 700 Jahren Stadt-
rechte und liegt in einer der schénsten
Regionen unseres Landes. Seit 175 Jahren
zahlt Bad Kreuznach zu den renommierten
Heilbadern mit internationalem Ruf.

Eingebettet zwischen Weinbergen schlan-
gelt sich die Nahe durch unser malerisches
Stadtchen. An deren Ufer liegt das Kurstift
unweit vom Zentrum auf der Kurinsel,
unmittelbar neben Kurpark, Gesundheits-
zentrum und Baderhaus. Sie sind also
mitten im Leben und haben trotzdem lhre
Ruhe.

Das Kurviertel, der Kurpark mit Konzert-
pavillon und das Kurhaus, die Kleinkunst-
buhne ,Loge” sowie die vielfaltigen Ver-
anstaltungen in unserem Kurstift bieten
Ihnen angenehme kulturelle Angebote.

Es gibt immer etwas, was Sie unternehmen
kénnen.

16

Das Geschaftsviertel der Altstadt, mit
seinen pittoresken Bauten und die
FuRBgéangerzone laden Sie mit guten
Einkaufsmoglichkeiten zum Bummeln
ein. Innenstadt und Kur-Bereich
fugen sich nahtlos ineinander.

Entdecken Sie die Beschaulichkeit
der Landschaft und das milde Klima
Bad Kreuznachs.

Die faszinierende und interessante Land-
schaft, die bizarren Felswande, die aus-
gedehnten Waldgebiete und herrlichen
Wasserlaufe erdffnen Ihnen einzigartige
Moglichkeiten, die Natur zu geniel3en.

Bad Kreuznach bietet stadtisches Leben
und erholsame Natur.



Vertragliches

Die Basis fiir Ihren Aufenthalt

Reservierungs-Vereinbarung

Voraussetzung fir lhren Einzug ist eine Ver-
einbarung, die Sie relativ frih abschlieRen

sollten. Sie haben dann eine wichtige Entschei-

dung flr eine sorgenfreie Zukunft getroffen.

Mit der Reservierungs-Vereinbarung verpflich-
tet sich die Kurstifte Bad Kreuznach GmbH,
Ihnen das von Ihnen gewlnschte Appartement
immer dann anzubieten, wenn es frei ist -
ohne zeitliche Begrenzung und bei voller Ent-
scheidungsfreiheit Ihrerseits. Sie haben so

die Mdglichkeit, dann einzuziehen, wann es
Ihnen passt.

Sollte lhrerseits eine Situation eintreten, die
einen Umzug erforderlich macht, kénnen Sie
dann sicher sein, auch weiterhin an dem von

Ihnen gewiinschten Standort leben zu kénnen.

Mit der Reservierungs-Vereinbarung ist die
Zahlung einer Sicherheitsleistung verbunden,
deren Héhe sich nach der GréRe des aus-

gewdhlten Appartements richtet.

Heim-Vereinbarung

Ihr Einzug in das Kurstift setzt den Abschluss
einer Heim-Vereinbarung voraus. in diesem
Vertrag sind alle gegenseitigen Rechte und
Pflichten verbindlich fixiert. So ist sicher-
gestellt, dass Ihr Aufenthalt im Kurstift frei
ist von irgendwelchen Unklarheiten tiber
Leistungen und Preise.

Das Grundentgelt richtet sich nach der GréRe
der gewdhlten Wohnung, mit dem Grund-
entgelt sind alle Grundleistungen abgegolten.
Far entgeltpflichtige Einzelleistung bzw. die
Leistungskomplexe der Pflege ist eine Vergi-
tung festgelegt. Die Hohe der Vergltung fir
die pflegerischen Leistungen richtet sich nach
dem landesweit giltigen Vergutungsverein-
barungen mit den Pflege- bzw. Krankenkassen.

Gerne handigen wir lhnen Muster-Vertrige
aus. Zu Erlauterung und Information tiber Ver-
tragsbestandteile stehen wir lhnen jederzeit
personlich zur Verfugung.

Alle Vereinbarungen sind von der zusténdigen
Heimaufsichtsbehorde auf ihre Ubereinstim-
mung mit den gesetzlichen Regelungen des
Heim-Gesetzes hin Uberprift und anerkannt.

Geniefien Sie

den wunderbaren Blick
auf die Nahe

von unserem Garten
oder einem der Balkone.
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Vertragliches

Probewohnen

Keine noch so gute schriftliche Information
kann ein persénliches Beratungsgesprach
ersetzen. Damit zur Kldrung aller Fragen aus-
reichend Zeit zur Verfagung steht, empfiehlt
sich eine vorherige Terminvereinbarung.

Ein Probewohnen fur einige oder mehrere
Tage ist in unserem Kurstift nach Verein-
barung auch méglich.

Wahrend dieser Zeit kdnnen Sie die Aussagen
unseres Konzeptes Uberprifen und sich im
Kontakt mit unseren Bewohnern umfassend
informieren.

Pflege-Vereinbarung

Das Kurstift Bad Kreuznach ist eine durch
Abschluss von Versorgungsvertragen aner-
kannte Pflegeeinrichtung im ambulanten
und stationaren Bereich sowie flr Kurzzeit-
und Tagespflege gemals § 72 SGB XI
(Pflegeversicherungsgesetz).

Eine umfassende Beratung bei Einzug bzw.
im Falle der Pflegebedurftigkeit gewahrleistet
dem Bewohner die Moglichkeit maximaler
Inanspruchnahme finanzieller Zuwendungen
seitens der Kranken- und Pflegekassen.
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Das liebe Geld

Das Angebot des Kurstift richtet sich an Men-
schen, deren Status es erlaubt, sich auch im
Alter etwas Besonderes zu leisten.

Es besteht selbstverstandlich eine Vereinba-
rung mit der Sozialverwaltung des Kreises, die
im Notfall in der vollstationaren Pflege und
bei Pflegebedurftigkeit neben der Pflegever-
sicherung den Eigenanteil des Aufenthalts im
Kurstift absichert. Dies ist allerdings nicht die
Regel.

Die Kurstift Bad Kreuznach GmbH hat alle
Versorgungsvertrage fur Behandlungspflege
nach arztlicher Verordnung des SGB V so-

wie fur pflegerische Leistungen nach SGB XI
(ambulante Pflege, Tagespflege, Kurzzeitpflege
sowie vollstationare Pflege). Dabei richten

sich die Zuschisse der Pflegekassen nach

dem jeweiligen Pflegegrad. Einzelheiten hierzu
erlautern wir gerne im persoénlichen Gesprach.
Die Pflegeversicherung Ubernimmt regelmaBig
nur einen Teil der anfallenden Pflege-Kosten.
Der verbleibende Eigenanteil ist aus person-
lichen Mitteln zu leisten.

Unser Credo ist es, die bestmdgliche Pflege
anzubieten. Es liegt bei Innen, dieses Angebot
zu variieren. Dabei sollte es - unabhangig von
den Kosten - unser gemeinsames Ziel sein,
vorhandene Ressourcen zu starken und nach-
lassende Fahigkeit bestmoglich zu kompen-
sieren. So wird auch im Fall der Pflegebedurf-
tigkeit ein Leben in Wirde und weitgehender
Selbststandigkeit ermoglicht.

Daneben bietet das Kurstift eine Reihe von
Service-Leistungen an, die Ihr Leben erleich-
tern und bequemer machen.



Ambulante Pflege

Sollten unterstutzende Leistungen erforder-
lich werden, ohne dass ein Pflegerad vom
Medizinischen Dienst der Pflegekassen attes-
tiert werden kann, bieten wir eine Pauschale
fur eine begrenzte Anzahl von Einzelieistun-
gen an.

Sollte eine dauerhafte Pflegebedurftigkeit ein-
treten, erhalten Sie die Pflege-Leistungen im
Appartement auf der Basis einer Vereinbarung
Uber ambulante Pflege.

Der Abschluss dieser Vereinbarung ist zwin-
gend erforderlich, wenn Leistungen aus der
Pflegeversicherung in Anspruch genommen
werden sollen. Auch hier sind Pflege-Leistun-
gen und Preise exakt festgelegt.

Die Abrechnung erfolgt auf der Basis einer
vom jeweiligen Bewohner zu quittierenden
Leistungserfassung.

Behandlungspflege

Die Abrechnung der Leistungen im Bereich
der Behandlungspflege nach &rztlicher Verord-
nung erfolgt mit den Krankenkassen bzw. bei
Privatversicherten und ohne &rztliche Verord-
nung mit dem Bewohner direkt.

Wohngruppe fiir stationére Pflege

Der Aufenthalt in der Wohngruppe fur Inten-
sivpflege erfolgt auf der Basis einer Heim-Ver-
einbarung fur den vollstationaren Bereich.

Die Abrechnung hier geschieht auf der Grund-
lage der mit den Pflegekassen vereinbarten
Tagessatze in der jeweiligen Pflegestufe. Die
Hotelleistungen und die pflegerischen Leistun-
gen werden dem Bewohner separat in Rech-
nung gestellt, wie dies in den Regelungen des
Pflegeversicherungsgesetzes vorgesehen ist.

Tagespflege

Das Kurstift Bad Kreuznach bietet ihren
Bewohnern die einzigartige Moglichkeit,
Tagespflege in Anspruch zu nehmen, ohne
das Haus zu verlassen. Sie kénnen die Mahl-
zeiten in lhrem Appartement einnehmen
oder in Gesellschaft in der Wohngruppe.
Tagesstrukturierende MaRnahmen erleichtern
den Teilnehmern die weitgehende Bewahrung
ihrer Selbststandigkeit. Die Riickkehr ins
eigene Appartement férdert das Heimatgefuhl
und die Sicherheit.

Kurzzeitpflege

Nach einem Krankenhausaufenthalt oder
einer Erkrankung braucht man eine Zeit

der Rekonvaleszens. Die Kurzzeitpfiege hilft
dabei, wieder zu Kraften zu kommen und
bald wieder den gewohnten Tagesrhythmus
aufzunehmen. Wenn die Voraussetzungen
erflllt sind, tritt die Pflegekasse fiir einen Teil
der Kosten als Kostentréager auf.
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Kurstift Bad Kreuznach

Dr. Alfons-Gamp-StraRe 4 - 6
Auf der Kurinsel
55543 Bad Kreuznach

Telefon: 0671 37000

Telefax: 0671 3700 777
E-Mail: bkh-info@kurstifte.de
www.kurstifte.de

Broschiire gilt in Zusammenhang mit der jeweils gultigen
Preisliste als Vorabinformation nach 8 3 WBVG




